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Chciatabym opisa¢ mojego syna, ktéry znajduje sie w
spektrum autyzmu i posiada orzeczenie o
niepetnosprawnosci.Méj syn méwi, jednak jego mowa bywa
niewyrazna, dlatego czesto trudno mu w petni wyrazi¢ to, co
czuje lub czego potrzebuje. Bardzo sie stara, lecz
komunikacja bywa dla niego wyzwaniem i wymaga od
otoczenia cierpliwosci oraz zrozumienia. Na co dzieh zmaga
sie z problemami sensorycznymi. Skakanie jest dla niego
naturalnym sposobem radzenia sobie z napieciem i préba
wyciszenia emocji. To jego bezpieczna forma regulacji. Gdy
cos go zainteresuje, potrafi catym sobg skupic sie na jednym
temacie. Te silne fascynacje dajg mu radosc¢ i poczucie
. sensu, cho¢ jednoczesnie sprawiajg, ze trudno mu oderwac
CEL SZCZEGOErOWY sie od tego, co akurat jest dla niego wazne. M¢j syn jest
dzieckiem wrazliwym, petnym emocji i potrzeb, ktérych nie
6551 . o o :
zawsze potrafi pokazac swiatu. Przy odpowiednim wsparciu,
FILIP CZEKAJ zrozumieniu i akceptacji ma szanse rozwijac sie i
funkcjonowad najlepiej, jak potrafi. Dlatego kazda forma
pomocy jest dla nas niezwykle wazne . Za co bardzo dziek
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