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W naszym zyciu codziennym rzadzi Asperger. Diagnoza,
ktéra ustyszatam kilka lat temu zmienita nasz Swiat o0 180
stopni. Bytam przerazona... zdezorientowana... sama...
Jednak szybko przewarto$ciowatam swoje zycie i z
kazdym dniem uswiadamiatam sobie, ze zaburzenie to
nalezy traktowac jako odmienny wzorzec budowania
relacji z otoczeniem i odmienny w tym przypadku nie
oznacza lepszy czy gorszy tylko po prostu inny, jednak
nadal mieszczacy sie w granicach normy. Dziatania w
przypadku ZA polegaja na ciggtym nabywaniu
odpowiednich umiejetnosci, ktére pomagajg lepiej
funkcjonowad w spoteczenstwie. Trzeba uczy¢ schematéw
dziatania i mozliwosci reakcji w réznych sytuacjach. Do
tego potrzebna jest codzienna stymulacja w formie
terapii, zaje¢ z psychologami i rehabilitacji ruchowej. W
przypadku Kuby i kazdego Aspergera bardzo wazna jest
akceptacja i wsparcie otoczenia, ktére zrozumie i da mu
odczu¢, ze kazdy cztowiek jest niepowtarzalny i
wyjatkowy. Pomdéz mi stworzy¢ dla Kuby lepszg przysztos¢
. Dziekuje, Mama Gosia
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