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Przekazujgc 1,5% dajesz szanse!

Witam Mam na imie Mikotaj.. Kilka minut po porodzie
okazato sie, ze mam zespo6t Downa. A trzy miesigce
pozniej zdiagnozowano rozszczep tylni krtani. Jestem juz
po operacji, teraz ucze sie jes¢. Pomimo nieszczesliwego
startu w zyciu, jestem bardzo radosny i peten
energii.Wielka mitos¢ rodzicéw sprawia, ze mam site
walczy¢ i dgzy¢ do samodzielnosci. To nieréwna walka i
potrzebuje w niej pomocy: rehabilitanta, neurologopedy,
psychologa, kardiologa i wielu innych 0séb, ktérych
jeszcze nie poznatem. Niestety, zapewne ich wkrétce
poznam, bo zespét Downa to wada genetyczna,
powodujgca zaburzenia i stany chorobowe catego
organizmu, ktére moga sie ujawni¢ w kazdym momencie
mojego zycia. Kazdy mdj dzien to nieustanna
rehabilitacja, terapia, wizyty lekarskie, ¢wiczenia, masaze,
zdrowa dieta suplementacja i zabawy rozwijajgce. By¢
moze nigdy nie bede mogt zy¢ i funkcjonowac jak moi
rowiesnicy. Chciatbym jednak sprébowac..
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